
IT/PC-Sicherheit

Sicherheit: Standard-Anwendungen immer auf dem neuesten Stand halten

Allgemeines Vorweg:

Wie erfahre ich welche Programme bzw.
Programmversionen auf meinem Rechner
verwendet werden?

Die aktuell verwendete Programmversion kann man meist unter dem
Menüpunkt - "Hilfe - Über" erfahren.

in der Systemsteuerung unter
Software/Programme nachsehen....

Regelmäßig nach Aktualisierungen für verwendete Programme direkt beim
Hersteller nachschauen, bzw. regelmäßig bei Heise.de - News oder
Golem.de den Newsticker lesen.
Regelmäßig nach Aktualisierungen für
verwendete Programme direkt beim
Hersteller nachschauen, bzw. regelmäßig
bei Heise.de - News oder Golem.de den
Newsticker lesen.

Webseite: http://www.heise.de/security/

Microsoft-Updates

Microsoft-Update

Windows-Update (veraltet)

Webseite: http://www.update.microsoft.com/microsoftupdate/v6/default.aspx?ln=de

Aktuell: Neues "Ausserplanmäßiges" Sicherheitsupdate für den Internet-Explorer

Acrobat-Reader

V. 9.3.1 (seit 17.01.2010!)

Webseite: http://www.adobe.com/de/

Update-Funktion unter "Hilfe-nach
Updates suchen" benutzen...

Grundsätzlich vor dem Öffnen von Dokumenten überlegen, ob der
.pdf-Anhang auch von einem "glaubwürdigen" Absender stammt...

Adobe Flash Player Plugin

V. 10.0.45.2

Einstellungen prüfen http://www.macromedia.com/support/documentation/de/flashplayer/help/settings_manager07.html

Webseiten zwecks Datenschutz löschen

Webseite:
http://get.adobe.com/de/flashplayer/
Hinweis: Häkchen bei kostenloser McAffee vor Download entfernen!

Tipp: Lesezeichen in Firefox setzen

Browser-Mozilla-Firefox

V.3.6.3 stellt jetzt auch veraltete Flash-Player fest...

Add-ons bei Firefox aktuell?
"Extras-Add-ons" - aktualisieren

Neue Addons suchen - Webseite: https://addons.mozilla.org/de/firefox/

Webseiten:
http://www.camp-firefox.de/
http://www.mozilla-europe.org/de/

Java

Version 6 - Aktualisierung 19
Die Schaltfläche "Aktualisierung" funktioniert nach eigener
Erfahrung nicht richtig! Achtung - Angaben selbst überprüfen!

Aktuelle Version steht unter Systemsteuerung-Software|(Programme)

Webseite: http://www.java.com/de/download/index.jsp

OpenOffice
V. 3.2

Herunterladen von der Seite: http://de.openoffice.org/

VLC-Mediaplayer

V. 1.05
Webseite (Englisch) - Programm wird bei der Installation
deutsch angepasst! http://www.videolan.org/

Mailprogramm Thunderbird

V. 2.0.0.24

Weiter verwenden bis die neue Version alle bisher verwendeten Addons
unterstützt (Adressbuch Sidebar usw.)

Leider sind die meisten Addons immer noch nicht für die
Vers. 3.04 geeignet - besser weiter warten!

Neueste Version 3.04

Webseite:
http://www.thunderbird-mail.de
http://www.thunderbird-mail.de/wiki/Herunterladen

Quicktime (Apple)

V.7.6.6.
wird zusammen mit ITunes angeboten und aktualisiert

Webseite: http://www.apple.com/de/downloads/

Mac-Benutzer können über das Apfelsymbol oben links auf dem Desktop die Softwareaktualisierung starten

Sicherheitsprüfung bei Heise.de durchführen!
Link - Heise-Security-Prüfung http://www.heise.de/security/dienste/Update-Check-843063.html
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